Digi puheeksi
— tavoitteet kaytantoon

Kirjoittakaa ylos Digi puheeksi -kyselyn teossa esiin tulleet tavoitteet
nuoren digiarkeen.Yksikin tavoite riittaa.

e Tavoite: Esim.: Puhelin nukkuu eri huoneessa kuin mina.
e Miten tavoite toteutetaan: Esim. 1. Laitan puhelimen viimeistdan
klo 22 eteiseen. Ehdotan, ettd muutkin perheenjdsenet pitdvat puhelimia siella yolla.

Tavoite 1:

Miten toteutan
tavoitteen?

Kuinka muistan
lupaamani asian?

Tavoite 2:

Miten toteutan
tavoitteen?

Kuinka muistan
lupaamani asian?

Lupaan viedd tdman lomakkeen kotiin ja jutella siitd huoltajan/huoltajien kanssa. |:| Kylla |:| En
Allekirjoitukset:

Nuori: Paivamaara:

Ammattilainen: Paivamaara:

pddset tgvoitteiden seurantaan.
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* DIGI PUHEEKSI — TAVOITTEET KAYTANTOON

Tavoitteiden seuranta kotona viimeistaan

2 viikon paasta

Paivamaara:

Tavoite 1:

Mika asia toimi?

Mika voisi toimia
paremmin?

Miten tavoitteen
kanssa jatketaan?

Tavoite 2:

Mika asia toimi?

Mika voisi toimia
paremmin?

Miten tavoitteen
kanssa jatketaan?

Lisakysymys: Mita mukavaa voisitte tehda perheenda enemman?

Milloin tavoitteiden toteutumista kdydaan lapi seuraavan kerran:

] (péivimddird, laittakaa kalenteriin!)
AlleklrjoitukSet:

Nuori: Paivamaara:

Ammattilainen: Paivamaara:
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