Pastaenden om
digitalt spelande

Namn:

Grupp:

sant falskt sant&
falskt

1. Medelaldern pa den finska digitalspelaren ar
23 ar.

2. Det ar helt normalt att kdnslorna hettas da man
spelar.

3. Aldersgranser pa digitala spel ar rekommen-
dationer som hjalper spelaren valja passande spel.

4. Digitalt spelande ar ett bra satt att fly vardagen.

5. Datorspelande orsakar mer fysiska skador an
mobilspelande.

6. Digitalt spelande 6kar valdsamt beteende.

7. Digitalt spelande kan paverka somnkvaliteten.

8. Digitalt spelande kan forbattra mentala halsan
och 6ka pa socialt valmaende.

9. Da man spelar digitala spel ska man tolerera
motstandarens stérande beteende.

10. Beroende av digitalt spelande ar sjalvorsakat.






