Hasch CBD (Cannabidiol)

Marijuana

1b Blomma

(Tetrahydrocannabinol)

CANNABIS




Hampa ar en vaxt som kan klassificeras som fiber-, olje- eller droghampa. Can-
nabis ar allmanbendmningen foér olika produkter som tillverkas av droghampa.

Cannabis far sina rusgivande och halsoeffekter av de flera tiotal cannabinoi-

der som vaxten innehaller.

THC

(tetrahydrocannabinol)
]
Den framsta rusgivande

cannabinoiden
Psykoaktiv

CBD TERPENER

(cannabidiol)
| |
En betydande cannabinoid for . Aromamnen, som kan ha vissa
medicinskt bruk halsoeffekter

Minskar den psykoaktiva
effekten av THC

Dessa amnen har halsomassiga effekter och anvands inom lakemedelsindustrin. Forskningen
om medicinskt bruk dr pagaende. Det ar emellertid viktigt att géra skillnad mellan receptbelagda
preparat, som en lakare skrivit ut for vard av sjukdom, och sjalvmedicinering.

Marijuana

Torkade och sonderfordelade blommor, ovre
kronblad och andra vaxtdelar.

Hasch

En kdda som utvinns ur plantan. Férekommer
ofta som bruna kakor eller bollar.

Finlandarnas cannabisbruk

Enligt Alkohol- och
narkotikaundersdkningen 2018 har ungefar
en fjardedel av 15-69-&ringar provat eller
anvant cannabis under sin livstid.

Av 25-34-aringar har nastan h&alften provat
eller anvant cannabis.

Onskade effekter

Kénsla av lugn, vdalméaende och eufori
Utvidgad medvetenhet

Okade associationer och sinnesférnimmelser
Okad utatriktning

Okad empati och kinsla av samhérighet

Oonskade effekter

Cannabisbruk kan ha omedelbara negativa effekter,
speciellt vid bruk av stora doser och for oerfarna
anvandare:

Sdmre koncentrationsférmaga, minne, finmotorik och
balans

Angest, panik, radslor

Vanforestallningar, andra psykotiska symtom, ett
forvarrat bakomliggande psykiskt problem
Illaméaende

Indtvandhet

Ett langvarigt bruk okar risken for:

Beroende

Negativ inverkan pa den kognitiva
prestationsformagan, t.ex. pa koncentrationsférmaga
och minne

Psykiska problem: forvarring av depression, angest
eller psykoser

Passivitet och apati

Kronisk hosta, lungsymtom och problem i mun och
svalg, da bruket sker via rokning

Forsamrad fertilitet och sankt potens

Vissa typer av cancer, som testikelcancer
Storningar i fostrets utveckling, eftersom THC
penetrerar placentan. THC gar aven 6ver och
koncentreras i modersmjdlken
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