TIEDOTE TUTKIMUKSESTA

Perustana Perhe - ryhmien arviointitutkimus

Pyynto osallistua tutkimukseen

Kaikkia pilottihankkeessa ryhmiin osallistuvia perheita pyydetaan osallistumaan
tutkimukseen, jossa arvioidaan Perustana Perhe - ryhmamallin vaikutuksia ja
toimivuutta suomessa. Tama tiedote kuvaa tutkimusta ja Teidan osuuttanne
siind. Perehdyttyanne tahan tiedotteeseen Teille jarjestetdaan mahdollisuus
esittaa kysymyksia tutkimuksesta, jonka jalkeen Teilta pyydetaan suostumus
tutkimukseen osallistumiseen.

Vapaaehtoisuus

Tutkimukseen osallistuminen on taysin vapaaehtoista ja voitte keskeyttaa
tutkimuksen koska tahansa. Mikali keskeytatte tutkimuksen tai peruutatte
osallistumissuostumuksenne, teista keskeyttamiseen ja suostumuksen
peruuttamiseen mennessa kerattyja tietoja voidaan kayttaa osana
tutkimusaineistoa.

Tutkimuksen tarkoitus

Taman tieteellisen tutkimuksen tarkoituksena on tuottaa tietoa siita, miten
Perustana Perhe - ryhmat tukevat vuorovaikutusta perheissa, vanhempien
toimiva arjen hallinnan kaytantoja seka lasten positiivista kayttaytymista.
Tutkimus pyrkii myos kuvaamaan miten ryhmat toimivat vanhempien
nakodkulmasta ja minkalaista tukea he kokevat saavansa osallistumisesta.

Tutkimuksen kulku

Perheryhmia toteutetaan syksylla 2024 viidell§, ja kevaalla 2025 alustavien
suunnitelmien mukaan seitsemalla eri paikkakunnalla. Kaikilta naihin ryhmiin
osallistuvilta perheilta kerataan tietoja heidan perhetilanteestaan, perhearjen
sujumisesta seka ryhmaan osallistuvan lapsen /lapsien kaytoksesta ja
voimavaroista. Tiedot kerataan joko verkkokyselylla tai tarvittaessa
haastatteluilla, perheiden toiveiden mukaisesti. Haastattelut suorittavat EHYTin
Perustana Perhe -hankkeen projektipaallikko tai projektikoordinaattori.
Vastauksia ei voi yhdistaa yksittaisen perheen tai lapsen tietoihin. Vastauksia
sdilytetaan sahkaoisesti, ja niita paasee tarkastelemaan ainoastaan hankkeen
arviointitutkimusta toteuttava projektipaallikkd ja muu mahdollinen tutkija.
Vastaaminen kestaa 10-20 minuuttia. Tietoja kerataan kaksi viikkoa ennen
ensimmaista ryhmatapaamista, seka jalleen ohjelman jalkeen, kahden ja kuuden
viikon kuluttua viimeisesta tapaamisesta.



Tutkimustuloksista tiedottaminen

Arviointitutkimuksen tuloksista tiedotetaan arvioinnin valmistuttua EHYT ry:n
verkkosivuilla.

Lisatiedot

Pyydamme Teitd tarvittaessa esittamaan tutkimukseen liittyvia kysymyksia
tutkimuksesta vastaavalle henkildlle.

Tutkimuksen yhteyshenkil6
Hanna Heikkila

Projektipaallikko

Puh. 050 567 32 70

hanna.heikkila@ehvyt.fi

Lue lis33 Perustana Perhe -hankkeesta: https://ehyt.fi/ehyt-ry/toiminta-ja-hankkeet/lapsille-nuorille-ja-
heidan-vanhemmilleen/perustana-perhe-hanke/
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