
STATISTIK OM CANNABISANVÄNDNING 
OCH ATTITYDER OM CANNABIS
Elever i grundskolan
 

Diagrammet nedan visar hur många elever i grundskolans årskurser 8-9 som har prövat på cannabis minst 
en gång. Besvara följande frågor genom att tolka linjediagrammen. Skriv ner era svar på svarsblanketten.

1.

Hur många procent av eleverna har prövat cannabis år 2025?

Vilka tankar väcker antalet som provat cannabis? Är det något överraskande i siffrorna eller 
överensstämmer de med ens egna uppfattningar?

1.

2..



STATISTIK OM CANNABISANVÄNDNING 
OCH ATTITYDER OM CANNABIS
Studerande på yrkesläroanstalt
 
Diagrammet nedan visar hur många första- och andraårsstuderande vid yrkesläroanstalter som har prövat 
på cannabis minst en gång. Besvara följande frågor genom att tolka linjediagrammen. Skriv ner era svar på 
svarsblanketten.

1.

Hur många procent av studerandena har prövat cannabis år 2025?

Vilka tankar väcker antalet som provat cannabis? Är det något överraskande i siffrorna eller 
överensstämmer de med ens egna uppfattningar? 

1.

2..



STATISTIK OM CANNABISANVÄNDNING 
OCH ATTITYDER OM CANNABIS
Studerande i gymnasiet 

Diagrammet nedan visar hur många första- och andraårsstuderande vid gymnasium som har prövat på 
cannabis minst en gång. Besvara följande frågor genom att tolka diagrammet och anteckna era svar i 
formuläret.

1.

Hur många procent av studerandena har prövat cannabis år 2025?

Vilka tankar väcker antalet som provat cannabis? Är det något överraskande i siffrorna eller 
överensstämmer de med ens egna uppfattningar? 

1.

2..



LAGAR OCH KONSEKVENSER OM  
CANNABIS
Vad händer om man blir fast för användning av cannabis? I denna uppgift får du fundera på lagarna som 
reglerar cannabisanvändning och praxis.

2.

LAG



	 När polisen får information om att en minderårig har använt cannabis, dokumenteras det som  

	 a) Barnskyddsanmälan
	 b)  Brottsanmälan 
 	 c)  Ingen av ovanstående
	 d)  Både som en brotts- och barnskyddsanmälan

	 Efter en brottsanmälan förhör polisen den minderåriga. I samband med förhöret vägleder 
	  polismyndigheten den minderåriga till

	 a)  Ett möte med socialarbetaren
	 b)  Missbrukarvården
 	 c)  Åklagaren
	 d)  Ett möte med kuratorn

	 Anmärkningen om straffbart bruk av narkotika försvinner från polisens register för personer 
	  över 15 år efter	

	 a)  3 år
	 b)  5 år 
 	 c)  10 år
	 d)  Aldrig

	 När cannabisanvändningen kommer till kännedom träffar den unga åklagaren 

	 a)  om personen har blivit påkommen med cannabis för andra gången
	 b)  efter att först ha pratat med föräldrarna 
 	 c)  efter att först ha pratat med polisen
	 d)  efter att ha gått i missbrukarvård

	 SORA-utbildningsområden där en anmärkning av bruk av narkotika kan påverka studierna är 

	 a)  Säkerhetsbranschen
	 b)  Hälso- och välfärdsbranschen
 	 c)  Transporttjänster 
	 d)  Alla ovan nämnda 

	 Vad allt i studierna kan narkotikabruk påverka?

	 a)  Antagning till studierna 
	 b)  Fortsättning av studierna 
 	 c)  Studieinriktning
	 d)  Alla ovan nämnda

1.

2.

3.

4.

1. Svara på följande flervalsfrågor genom att ringa in det svar på svarsblanketten (inte på 
detta uppgiftspapper) som du anser vara korrekt. Det finns bara ett rätt svar på varje fråga.

5.

6.



2. Efter att ni svarat på flervalsfrågorna, bekanta er med och kontrollera era svar på 
flervalsfrågorna med hjälp av nedanstående videon och länkar. Markera med ett kryss de 
rätta svaren på svarsblanketten (inte på detta uppgiftspapper). Hur många fick ni rätt? 

Kommer det konsekvenser av att prova på cannabis? -video (ca 4 min) 

SORA-lagar och SORA-områden 
Syftet med SORA-lagarna är att förbättra säkerheten inom utbildning och arbetsliv samt att öka 
utbildningsarrangörens möjligheter att ingripa när en studerande inte är lämplig för yrket. 
Bestämmelserna säkerställer också den studerandes rättsskydd. Vissa branscher omfattas av  
SORA-lagstiftningen. 

•	 SORA-bestämmelser

•	 Förteckning över examina och kompetensområden som omfattas av SORA-lagstiftningen

youtu.be/RFzYLqdlwwI 
(välj textning på svenska)

thl.fi/aiheet/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/opiskeluhuolto/
opiskeluterveydenhuolto/sora-saadokset
(sidan finns endast på finska)

oph.fi/sv/utbildning-och-examina/examina-och-kompetensomraden-som- 
omfattas-av-sora-lagstiftningen



EFFEKTER OCH SKADOR AV  
CANNABIS

Besvara frågorna med att tänka själv och ta hjälp av länkarna bakom qr-koderna.  
Skriv ner era svar på svarsblanketten.

	 Vilka effekter söker människor genom att använda cannabis? 

	 Vilka skador kan cannabisanvändning orsaka? 

	 Varför får någon skador av cannabis medan någon annan inte upplever dem? 

	 Skriv ner tre skäl för varför man inte borde använda cannabis? 

	 Var kan en ungdom söka hjälp för att sluta eller minska användningen av cannabis?

•	 BuenoFacts/Cannabis (1 min 31 sek)

•	 BuenoTalk/Sidoeffekterna av cannabisrökning (1 min)

•	 Cannabis/EHYT rf 

•	 Stöd och hjälp för att sluta eller minska användning av cannabis

3.

1.

2.

3.

4.

5.

youtu.be/sfaSG0wemq0 (välj textning på svenska)

youtube.com/shorts/Af-IPsQVYE0?si=qv3GzC46I2zTRHBn  
(välj textning på svenska) 

ehyt.fi/sv/fakta-om-rusmedel-och-spelande/droger/cannabis

ehyt.fi/paihde-peli-info/paihdeneuvonta   
(sidan på finska)

oph.fi/sv/utbildning-och-examina/examina-och-kompetensomraden-som- 
omfattas-av-sora-lagstiftningen



CANNABIS I MEDIA
1.         Har ni sett rubriker om cannabis i medierna? Har ni sett användning i filmer och serier eller 

hört cannabis nämnas i låtar? Diskutera kort och skriv ner några exempel på svarsblanketten.   

2.       Bekanta er först med nyhetsrubrikerna 

 

4.

	← Cannabis förbättrar mörkersynen (Tieteen kuvalehti)

	← Studie: Regelbunden cannabisanvändning kan förvränga synen (HS)

	← ”Jag skulle knappt vara vid liv utan det” - Tatu 43 måste skaffa sina mediciner olagligt 
eftersom läkaren inte skriver ut recept (Helsingin uutiset)

	← Cannabis används som smärtlindring, men en ny studie visar att det inte fungerar bättre 
än placebo (HS)

	← Colorados cannabisveteraner: ”Även barn kan äta cannabis” (Yle)

	← Tusentals barn har ätit cannabisprodukter i USA – produkter riktade till vuxna kan ha 
allvarliga konsekvenser (HS)

	← Cannabisbolag som delvis ägs av tobaksjätten utvecklar nya sätt att berusa sig på (Yle)

	← Prins Harry hittade hjälp av droger som ung (IL)

	← Sandra från Jyväskylä blev beroende av cannabis vid 13 års ålder och snart blev drogerna 
bara starkare (Keskisuomalainen)

	← Att drömma om legalisering av rekreationell cannabis är ansvarslöst (Uutisvuoksi)

	← Canada legaliserade cannabis och rädslorna har än så länge inte förvekligats (Maaseudun 
tulevaisuus)



Fundera på rubrikerna tillsammans utgående från nedanstående frågor och skriv sedan dina svar på 
svarsblanketten. 

	 A) Hur framförs cannabis enligt rubrikerna? 

	 b)  Vad tror ni detta beror på? 

3.	 Hur bör man förhålla sig till rubrikerna och den bild av cannabis som medierna skapar? 

CANNABIS I MEDIA



CANNABIS - SANT ELLER FALSKT?    
Bekanta er med följande påståenden. Fundera om påståendet är sant, falskt eller både och. Markera 
de rätta svaren på svarsblanketten (inte på detta uppgiftspapper). Förbered er på att motivera era svar.

5.

1.        Alkohol är skadligare än cannabis.  

2.	    Användning av cannabis orsakar inte beroende. 

3.	    De flesta finländare har provat cannabis.  

4.	    Användningen av cannabis är säkert eftersom den också används som medicin. 

5.	    En cannabisanvändare är lätt att identifiera. 

6.	    Cannabis kan användas med måtta.  

7.	    Cannabisanvändare är lugnare än alkoholanvändare.  

8.	    Användning av cannabis leder inte till användning av hårda droger.  

9.	    Ingen har dött av en överdos av cannabis.  

10.	    Cannabis utgör en risk i trafiken. 

Det är 
sant

nej,  
båda

falskt



1. STATISTIK OM CANNABISANVÄNDNING OCH ATTITYDER OM 
 CANNABIS 

2. LAGAR OCH KONSEKVENSER OM CANNABIS 

1.	  a   B   C   D

2.	  a   B   C   D

3.	  a   B   C   D

4.	  a   B   C   D

5.	  a   B   C   D

6.	  a   B   C   D

Resultat _____/6
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1.

2.

RESPONDENTERNAS NAMN________________________________________



3. EFFEKTER OCH SKADOR AV CANNABIS

1. 

  

2.

3.

4.

5.
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5. CANNABIS – SANT ELLER FALSKT?  
Kryssa i rutan. Sant, falskt eller sant och falskt.

1. 	 Sant			   Falskt           		  Sant och falskt			    	
		

2. 	 Sant			   Falskt			    Sant och falskt			 

3.	 Sant			   Falskt			    Sant och falskt		

4.	 Sant			   Falskt			    Sant och falskt			 

5. 	 Sant			   Falskt			    Sant och falskt			 

4. CANNABIS I MEDIA 

1.

2a)

2b)

3.
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EGNA ANTECKNINGAR

Resultat _____/10
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6. 	 Sant			   Falskt           		  Sant och falskt			    	
		

7. 	 Sant			   Falskt			    Sant och falskt			 

8.	 Sant			   Falskt			    Sant och falskt		

9.	 Sant			   Falskt			    Sant och falskt			 

10. 	 Sant			   Falskt			    Sant och falskt			 


