
NUORTEN KANNABIKSEN KÄYTTÖ JA 
KANNABISASENTEET
Perusopetuksen oppilaat
 

Alla näkyvä diagrammi kertoo siitä, kuinka moni yläkoulun 8.-9.-luokkalainen nuori on kokeillut kannabista 
ainakin kerran. Vastatkaa diagrammia tulkitsemalla seuraaviin kysymyksiin, kirjatkaa vastauksia lomakkeelle.

1.

Kuinka monta prosenttia oppilaista on kokeillut kannabista vuonna 2025? 

Mitä ajatuksia kannabista kokeilleiden määrä herättää? Onko luvuissa jotain yllättävää vai 
vastaavatko luvut omia mielikuvia?
 
Katsokaa ensin video kannabiksen käytön yleisyydestä ja kannabisasenteista. Pohtikaa 
videon jälkeen, mikä kaikki vaikuttaa nuoren kannabisasenteeseen. Kirjatkaa pohdintojanne 
lomakkeelle. 

1.

2..

3.

buenotalk.fi/onko-kaikki-kokeillut-kannabista



NUORTEN KANNABIKSEN KÄYTTÖ JA 
KANNABISASENTEET
Ammatillisen oppilaitoksen opiskelijat
 
Alla näkyvä diagrammi kertoo siitä, kuinka moni ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2.vuoden opiskelija on 
kokeillut kannabista ainakin kerran. Vastatkaa diagrammia tulkitsemalla seuraaviin kysymyksiin,  
kirjatkaa vastauksia lomakkeelle.

1.

Kuinka monta prosenttia opiskelijoista on kokeillut kannabista vuonna 2025?  

Mitä ajatuksia kannabista kokeilleiden määrä herättää? Onko luvuissa jotain yllättävää vai 
vastaavatko luvut omia mielikuvia? 
 
Katsokaa ensin video kannabiksen käytön yleisyydestä ja kannabisasenteista. Pohtikaa 
videon jälkeen, mikä kaikki vaikuttaa nuoren kannabisasenteeseen. Kirjatkaa pohdintojanne 
lomakkeelle.  

1.

2..

3.

buenotalk.fi/onko-kaikki-kokeillut-kannabista



NUORTEN KANNABIKSEN KÄYTTÖ JA 
KANNABISASENTEET
Lukion opiskelijat
 
Alla näkyvä diagrammi kertoo siitä, kuinka moni lukion 1. ja 2.vuoden opiskelija on kokeillut kannabista 
ainakin kerran. Vastatkaa diagrammia tulkitsemalla seuraaviin kysymyksiin, kirjatkaa vastauksia lomakkeelle.

1.

Kuinka monta prosenttia opiskelijoista on kokeillut kannabista vuonna 2025? 

Mitä ajatuksia kannabista kokeilleiden määrä herättää? Onko luvuissa jotain yllättävää vai 
vastaavatko luvut omia mielikuvia? 
 
Katsokaa ensin video kannabiksen käytön yleisyydestä ja kannabisasenteista. Pohtikaa 
videon jälkeen, mikä kaikki vaikuttaa nuoren kannabisasenteeseen. Kirjatkaa pohdintojanne 
lomakkeelle. 

1.

2..

3.

buenotalk.fi/onko-kaikki-kokeillut-kannabista



KANNABIKSEEN LIITTYVÄT LAIT JA  
SEURAAMUKSET
Mitä tapahtuu, jos kannabiksen käytöstä jää kiinni? Seuraavien tehtävien avulla pääsette pohtimaan 
kannabiksen käyttöä sääteleviä lakeja sekä niiden erilaisia käytäntöjä nuorten ja eri viranomaisten 
näkökulmista. 

2.

Lak
i



	 Kun poliisille tulee tieto, että alaikäinen (alle 18 v) on käyttänyt kannabista, siitä kirjataan 

	 a) Lastensuojeluilmoitus
	 b)  Rikosilmoitus 
 	 c)  Ei kumpaakaan
	 d)  Molemmat

	 Rikosilmoituksen jälkeen poliisi pitää alaikäiselle puhuttelun. Puhuttelun yhteydessä 		
	 poliisiviranomainen ohjaa nuoren

	 a)  Sosiaalityöntekijän tapaamiseen
	 b)  Päihdehoitoon 
 	 c)  Syyttäjän luokse
	 d)  Kuraattorin tapaamiseen

	 Huumausaineen käyttörikosmerkintä häviää poliisin rekisteristä yli 15-vuotiaalta

	 a)  3 vuoden kuluttua
	 b)  5 vuoden kuluttua 
 	 c)  10 vuoden kuluttua
	 d)  Ei koskaan

	 Kannabiksen käytön tullessa ilmi, nuori tapaa syyttäjän

	 a)  Kun on jäänyt toisen kerran kiinni kannabiksen käytöstä.
	 b)  Kun on ensin jutellut huoltajien kanssa.
 	 c)  Kun on ensin jutellut poliisin kanssa.
	 d)  Kun on ensin käynyt päihdehoidossa.

	 SORA-aloja, joilla opiskeluun käyttörikosmerkintä voi vaikuttaa

	 a)  Turvallisuusala
	 b)  Terveys- ja hyvinvointiala
 	 c)  Kuljetuspalvelut
	 d)  Kaikki yllä mainitut

	 Mihin kaikkeen opiskeluun liittyvään huumeiden käyttö voi vaikuttaa?

	 a)  Opiskelijaksi ottamiseen
	 b)  Opintojen jatkumiseen
 	 c)  Opiskeltavaan alaan
	 d)  Kaikkiin edellisiin

Vastaamisen jälkeen, käännä sivua:

1.

2.

3.

4.

1. Vastatkaa seuraaviin monivalintakysymyksiin ympyröimällä vastauslomakkeelle 
mielestänne oikeat vastaukset. Jokaiseen kysymykseen on vain yksi oikea vastaus.

5.

6.



2. Tutustukaa oheisiin linkkeihin. Tarkistakaa niiden avulla monivalintakysymyksiin 
antamanne vastaukset. Merkitse rastilla oikeat vastaukset. Montako saitte oikein?

Tuleeko kannabiskokeilusta seurauksia? -video (kesto n. 4 min)

SORA-lait ja SORA-alat
SORA-lakien tavoitteena on parantaa turvallisuutta koulutuksessa ja työelämässä sekä lisätä  
koulutuksen järjestäjän mahdollisuuksia puuttua opiskelijan alalle soveltumattomuuteen. Säädöksillä 
varmistetaan myös opiskelijan oikeusturva. Tietyt alat kuuluvat SORA-lainsäädännön piiriin.

Tutustukaa alla oleviin linkkeihin

•	 Sora-säädökset:

•	 Luettelo tutkinnoista- ja osaamisaloista, joihin sovelletaan SORA-lakia

youtu.be/RFzYLqdlwwI

thl.fi/aiheet/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/opiskeluhuoltopalvelut/
opiskeluterveydenhuolto/sora-saadokset

oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/tutkinnot-ja-osaamisalat-joihin-sovelletaan-sora-saadoksia



oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/tutkinnot-ja-osaamisalat-joihin-sovelletaan-sora-saadoksia

KANNABIKSEN VAIKUTUKSET JA  
HAITAT

Virittäytykää tehtävään pohtimalla seuraavaa kysymystä:

	 Mitä/millaisia vaikutuksia ihmiset hakevat kannabiksen käytöllä?

Vastatkaa kysymyksiin oheisten linkkien sekä omien näkemystenne mukaan, kirjatkaa 
vastauksianne lomakkeelle

	 Millaisia haittoja kannabiksen käyttö voi aiheuttaa ?

	 Miksi joku saa kannabiksesta haittoja ja joku toinen ei?

	 Kirjoita kolme asiaa, joiden takia kannabista ei kannattaisi käyttää? 

	 Mistä nuori voi hakea apua kannabiksen käytön lopettamisen/vähentämisen tueksi?

Tehtävään liittyvät linkit:

•	 BuenoFacts/Kannabis

•	 @buenotok/Kannabiksen polttelun sivuvaikutuksia

•	 Kannabis/EHYT ry 

3.

1.

2.

3.

4.

5.

youtu.be/sfaSG0wemq0

tiktok.com/@buenotok/video/7163907951734820102?is_from_webapp=1&sender_
device=pc&web_id=7037332037519656454

ehyt.fi/paihde-peli-info/huumeet/kannabis



KANNABIS MEDIASSA
1.         Oletteko nähneet kannabikseen liittyviä otsikoita mediassa, nähneet käyttöä esim. leffoissa 

ja sarjoissa tai onko biiseissä ollut kannabis esillä? Keskustelkaa lyhyesti ja kirjatkaa ylös 
muutama esimerkki.  

2.       Tutustukaa uutisotsikoihin

 

4.

	← Kannabis parantaa hämäränäköä (Tieteen kuvalehti 1.3.2017)

	← Tutkimus: Säännöllinen kannabiksen käyttö voi vääristää näkökykyä (HS 6.1.2016)

	← “Tuskin olisin elossa ilman sitä”-Tatu 43 joutuu hankkimaan lääkkeensä laittomasti, koska 
lääkäriltä reseptiä ei saa (Helsingin uutiset 26.12.2022)

	← Kannabista käytetään kipulääkkeenä, mutta se ei toimi lumelääkettä paremmin, tuore 
tutkimus kertoo (HS 30.11.2022)

	← Coloradon kannabisveteraanit: “Lapsikin voi syödä kannabista” (Yle 25.2.2014)

	← Tuhannet lapset söivät kannabistuotteita Yhdysvalloissa -aikuisille tarkoitetuilla herkuilla 
voi olla vakavat seuraukset (HS 4.1.2023)

	← Tupakkajätin osittain omistama kannabisyhtiö kehittää uusia tapoja päihtyä (Yle 20.5.2019

	← Nuori prinssi Harry löysi huumeista apua (IL 30.3.2023)

	← Jyväskyläläinen Sandra jäi koukkuun kannabikseen 13-vuotiaana, ja pian aineet vain 
kovenivat (Keskisuomalainen 30.3.2023)

	← Päihdekannabiksen laillistamisen haikalu on vastuutonta (Uutisvuoksi 7.3.2023)

	← Kanada laillisti kannabiksen eivätkä pelot ainakaan vielä toteutuneet (Maaseudun 
tulevaisuus 31.3.2019)

						                  Luettuanne uutisotsikot, kääntäkää sivua:



           Pohtikaa oheisia kysymyksiä lukemienne uutisotsikoiden valossa. Kirjoittakaa sen jälkeen 		
           vasvastauksenne vastauslomakkeeseen.   

	 A) Minkälaisessa valossa kannabis näyttäytyy otsikkojen perusteella?  

	 b)  Mistä arvelette tämän johtuvan?

3.	 Miten otsikoihin ja median luomaan kuvaan kannabiksesta kannattaisi suhtautua?

KANNABIS MEDIASSA



KANNABIS –TOTTA VAI TARUA   
Tutustukaa oheisiin väittämiin. Pohtikaa jokaisen väittämän kohdalla, onko se totta, tarua vai 
molempia. Rastikaa vastauslomakkeelle mielestänne oikeat vastaukset. Varautukaa perustelemaan 
vastauksenne.

5.

1.	 Alkoholi on haitallisempaa kuin kannabis. 

2.	     Kannabiksen käyttö ei aiheuta riippuvuutta.  

3.	     Suurin osa suomalaisista on kokeillut kannabista. 

4.	     Kannabiksen käyttö on turvallista, koska sitä käytetään myös lääkkeenä. 

5.	     Kannabiksen käyttäjä on helppo tunnistaa. 

6.	     Kannabista voi käyttää kohtuudella. 

7.	     Kannabiksen käyttäjät ovat rauhallisempia kuin alkoholin käyttäjät. 

8.	     Kannabiksen käyttö ei johda kovien huumeiden käyttöön. 

9.	    Kukaan ei ole kuollut kannabiksen yliannostukseen. 

10.	     Kannabis on riski liikenteessä.

se on 
totta

eiku 
tarua

tarua
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2. KANNABIKSEEN LIITTYVÄT LAIT JA SEURAAMUKSET
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3. KANNABIKSEN VAIKUTUKSET JA HAITAT

1. 

  

2.

3.

4.

5.
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5. KANNABIS –TOTTA VAI TARUA? 
Laita rasti ruutuun.  - Totta, tarua tai molempia.

1. 	 Totta		  Tarua			    	
		

2. 	 Totta		   Tarua			    	
		

3. 	 Totta		  Tarua			 
 		

4. 	 Totta		  Tarua			    	
		

5. 	 Totta		  Tarua			 
 			 

6. 	 Totta		  Tarua			    	
		

7. 	 Totta		   Tarua			    	
		

8. 	 Totta		  Tarua			 
 		

9. 	 Totta		  Tarua			    	
		

4. KANNABIS MEDIASSA

10. 	 Totta		  Tarua			    	
		

1.

2a)

2b)

3.

Rastirata —kannabis vastauslomake 3/3


