NUORTEN KANNABIKSEN KAYTTO JA
KANNABISASENTEET

Perusopetuksen oppilaat

Alla nakyva diagrammi kertoo siitd, kuinka moni ylakoulun 8.-9.-luokkalainen nuori on kokeillut kannabista
ainakin kerran. Vastatkaa diagrammia tulkitsemalla seuraaviin kysymyksiin, kirjatkaa vastauksia lomakkeelle.

Kokeillut kannabista ainakin kerran %

Perusopetuksen 8. ja 9.lk oppilaat
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Lihde: Kouluterveyskysely 2025, koke Suomi hyvinvoinnin laitos

Kuinka monta prosenttia oppilaista on kokeillut kannabista vuonna 2025?

Mita ajatuksia kannabista kokeilleiden maara herattda? Onko luvuissa jotain yllattavaa vai
vastaavatko luvut omia mielikuvia?

Katsokaa ensin video kannabiksen kayton yleisyydesta ja kannabisasenteista. Pohtikaa
videon jalkeen, mika kaikki vaikuttaa nuoren kannabisasenteeseen. Kirjatkaa pohdintojanne
lomakkeelle.




NUORTEN KANNABIKSEN KAYTTO JA
KANNABISASENTEET

Ammatillisen oppilaitoksen opiskelijat

Alla nakyva diagrammi kertoo siitd, kuinka moni ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2.vuoden opiskelija on
kokeillut kannabista ainakin kerran. Vastatkaa diagrammia tulkitsemalla seuraaviin kysymyksiin,
kirjatkaa vastauksia lomakkeelle.

Kokeillut kannabista ainakin kerran %

Ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2.vuoden opiskelijat
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Lahde: Kouluterveyskysely 2025, koko Suomi hyvinvoinnin laitos

Kuinka monta prosenttia opiskelijoista on kokeillut kannabista vuonna 2025?

Mita ajatuksia kannabista kokeilleiden maara herattda? Onko luvuissa jotain yllattavaa vai
vastaavatko luvut omia mielikuvia?

Katsokaa ensin video kannabiksen kayton yleisyydesta ja kannabisasenteista. Pohtikaa
videon jalkeen, mika kaikki vaikuttaa nuoren kannabisasenteeseen. Kirjatkaa pohdintojanne
lomakkeelle.




NUORTEN KANNABIKSEN KAYTTO JA
KANNABISASENTEET

Lukion opiskelijat

Alla nakyva diagrammi kertoo siitd, kuinka moni lukion 1. ja 2.vuoden opiskelija on kokeillut kannabista
ainakin kerran. Vastatkaa diagrammia tulkitsemalla seuraaviin kysymyksiin, kirjatkaa vastauksia lomakkeelle.

Kokeillut kannabista ainakin kerran %

Lukien 1. ja 2.vuoden opiskelijat
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Lahde: Kouluterveyskysely 2025, koko Suomi hyvinveinnin laites

Kuinka monta prosenttia opiskelijoista on kokeillut kannabista vuonna 2025?

Mita ajatuksia kannabista kokeilleiden maara herattda? Onko luvuissa jotain yllattavaa vai
vastaavatko luvut omia mielikuvia?

Katsokaa ensin video kannabiksen kayton yleisyydesta ja kannabisasenteista. Pohtikaa
videon jalkeen, mika kaikki vaikuttaa nuoren kannabisasenteeseen. Kirjatkaa pohdintojanne
lomakkeelle.
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KANNABIKSEEN LIITTYVAT LAIT JA
SEURAAMUKSET

Mita tapahtuu, jos kannabiksen kaytosta jaa kiinni? Seuraavien tehtavien avulla paasette pohtimaan
kannabiksen kayttda saatelevia lakeja seka niiden erilaisia kdytant6ja nuorten ja eri viranomaisten

nakokulmista.



1. Vastatkaa seuraaviin monivalintakysymyksiin ympyroimalla vastauslomakkeelle
mielestdanne oikeat vastaukset. Jokaiseen kysymykseen on vain yksi oikea vastaus.

). Kun poliisille tulee tieto, etta alaikdinen (alle 18 v) on kayttdnyt kannabista, siita kirjataan

A) Lastensuojeluilmoitus
B) Rikosilmoitus

¢) Ei kumpaakaan

D) Molemmat

2 Rikosilmoituksen jalkeen poliisi pitda alaikdiselle puhuttelun. Puhuttelun yhteydessa
poliisiviranomainen ohjaa nuoren

A) Sosiaalitydntekijan tapaamiseen
8) Piihdehoitoon

¢) Syyttijan luokse

D) Kuraattorin tapaamiseen

3. Huumausaineen kayttorikosmerkinta haviaa poliisin rekisterista yli 15-vuotiaalta

A) 3 vuoden kuluttua
8) 5 vuoden kuluttua
¢) 10 vuoden kuluttua
D) Ei koskaan

L & Kannabiksen kayton tullessa ilmi, nuori tapaa syyttidjan

A) Kun on jaanyt toisen kerran kiinni kannabiksen kaytosta.
B) Kun on ensin jutellut huoltajien kanssa.

¢) Kun on ensin jutellut poliisin kanssa.

D) Kun on ensin kiynyt paihdehoidossa.

S. SORA-aloja, joilla opiskeluun kayttorikosmerkinta voi vaikuttaa

A) Turvallisuusala

B) Terveys- ja hyvinvointiala
¢) Kuljetuspalvelut

D) Kaikki ylld mainitut

6. Mihin kaikkeen opiskeluun liittyvdan huumeiden kaytté voi vaikuttaa?
A) Opiskelijaksi ottamiseen
B) Opintojen jatkumiseen
¢) Opiskeltavaan alaan
D) Kaikkiin edellisiin

Vastaamisen jalkeen, kddanna sivua:



2. Tutustukaa oheisiin linkkeihin. Tarkistakaa niiden avulla monivalintakysymyksiin
antamanne vastaukset. Merkitse rastilla oikeat vastaukset. Montako saitte oikein?

Tuleeko kannabiskokeilusta seurauksia? -video (kesto n. 4 min)

& [x]

youtu.be/RFzYLgdIwwl

SORA-lait ja SORA-alat

SORA-lakien tavoitteena on parantaa turvallisuutta koulutuksessa ja tyoelamassa seka lisata
koulutuksen jarjestdjan mahdollisuuksia puuttua opiskelijan alalle soveltumattomuuteen. Saadoksilla
varmistetaan myos opiskelijan oikeusturva. Tietyt alat kuuluvat SORA-lainsdadannon piiriin.

Tutustukaa alla oleviin linkkeihin

e Sora-saadokset:

thl.fi/aiheet/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/opiskeluhuoltopalvelut/
opiskeluterveydenhuolto/sora-saadokset

oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/tutkinnot-ja-osaamisalat-joihin-sovelletaan-sora-saadoksia




3.

KANNABIKSEN VAIKUTUKSET JA
HAITAT

Virittaytykaa tehtavaan pohtimalla seuraavaa kysymysta:

) Mita/millaisia vaikutuksia ihmiset hakevat kannabiksen kaytolla?
Vastatkaa kysymyksiin oheisten linkkien sekd omien ndkemystenne mukaan, kirjatkaa
vastauksianne lomakkeelle

r A Millaisia haittoja kannabiksen kaytto voi aiheuttaa ?

3, Miksi joku saa kannabiksesta haittoja ja joku toinen ei?

¥, Kirjoita kolme asiaa, joiden takia kannabista ei kannattaisi kayttaa?

S. Mista nuori voi hakea apua kannabiksen kdyton lopettamisen/vahentamisen tueksi?

Tehtavaan liittyvat linkit:

¢ BuenoFacts/Kannabis

tiktok.com/@buenotok/video/71639079517348201027is_from_webapp=1&sender_
device=pc&web_id=7037332037519656454

e Kannabis/EHYT ry

ehyt.fi/paihde-peli-info/huumeet/kannabis




Y.

KANNABIS MEDIASSA

). Oletteko ndahneet kannabikseen liittyviad otsikoita mediassa, ndhneet kayttoa esim. leffoissa
ja sarjoissa tai onko biiseissa ollut kannabis esilla? Keskustelkaa lyhyesti ja kirjatkaa ylos
muutama esimerkki.

2 Tutustukaa uutisotsikoihin

< Kannabis parantaa hamaranakoa (Tieteen kuvalehti 1.3.2017)
& Tutkimus: Sdannéllinen kannabiksen kaytto voi vaaristdaa nakokykya (HS 6.1.2016)

& “Tuskin olisin elossa ilman sitd”-Tatu 43 joutuu hankkimaan ladkkeensa laittomasti, koska
ladkarilta reseptid ei saa (Helsingin uutiset 26.12.2022)

< Kannabista kaytetaan kipulddkkeend, mutta se ei toimi lumeldaketta paremmin, tuore
tutkimus kertoo (HS 30.11.2022)

< Coloradon kannabisveteraanit: “Lapsikin voi sydda kannabista” (Yle 25.2.2014)

€&  Tuhannet lapset soivdt kannabistuotteita Yhdysvalloissa -aikuisille tarkoitetuilla herkuilla
voi olla vakavat seuraukset (HS 4.1.2023)

&  Tupakkajatin osittain omistama kannabisyhtio kehittdd uusia tapoja paihtya (Yle 20.5.2019
< Nuori prinssi Harry |6ysi huumeista apua (IL 30.3.2023)

& Jyvaskyldldinen Sandra jai koukkuun kannabikseen 13-vuotiaana, ja pian aineet vain
kovenivat (Keskisuomalainen 30.3.2023)

& Paihdekannabiksen laillistamisen haikalu on vastuutonta (Uutisvuoksi 7.3.2023)

< Kanada laillisti kannabiksen eivatka pelot ainakaan vield toteutuneet (Maaseudun
tulevaisuus 31.3.2019)

Luettuanne uutisotsikot, kdantékaa sivua:



KANNABTS MEDIASSA

Pohtikaa oheisia kysymyksia lukemienne uutisotsikoiden valossa. Kirjoittakaa sen jalkeen
vasvastauksenne vastauslomakkeeseen.

A) Minkslaisessa valossa kannabis nayttaytyy otsikkojen perusteella?

B) Misti arvelette timan johtuvan?

3 Miten otsikoihin ja median luomaan kuvaan kannabiksesta kannattaisi suhtautua?




S.

KANNABIS -TOTTA VAI TARUA

Tutustukaa oheisiin vaittamiin. Pohtikaa jokaisen vaittaman kohdalla, onko se totta, tarua vai
molempia. Rastikaa vastauslomakkeelle mielestanne oikeat vastaukset. Varautukaa perustelemaan

vastauksenne.
). Alkoholi on haitallisempaa kuin kannabis.
2. Kannabiksen kidytté ei aiheuta riippuvuutta.
8.  Suurin osa suomalaisista on kokeillut kannabista.
¥, Kannabiksen kaytto on turvallista, koska sita kdytetadn myos ladkkeena.
S. Kannabiksen kadyttdja on helppo tunnistaa.
6. Kannabista voi kdyttda kohtuudella.
?. Kannabiksen kadyttdjat ovat rauhallisempia kuin alkoholin kayttajat.
8. Kannabiksen kaytto ei johda kovien huumeiden kaytt66n.
9. Kukaan ei ole kuollut kannabiksen yliannostukseen.
16. Kannabis on riski liikenteessa.

TARVA
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S. KANNABIS -TOTTA VAI TARUA?

Laita rasti ruutuun. - Totta, tarua tai molempia.
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10.

Totta

Totta
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