
 

Ohjeet tilaajalle 
 

 
 
 
 
 
 
 

Lue ohjeet huolella läpi ja valitse sopivat koulutukset toimintaanne. Näin sujuvoitat 
yhteydenottoa sekä tilauksen käsittelyä eteenpäin. 
  

• Ennen yhteydenottoa mieti jo valmiiksi seuraavia asioita: 
- Minkä menetelmän/koulutuksen haluan tilata? 
- Mikä ikäryhmä/kohderyhmä on kyseessä? 
- Montako ryhmää teillä on? (maksimi ryhmäkoot löytyvät ohesta menetelmien 

kohdalta) 
- Ajankohtatoive: Kannattaa ehdottaa useampia toivepäiviä/viikkoja. Lisäksi 

tilaus kannattaa tehdä ajoissa.  
- Huomioi, että oppituntien ja koulutusten hinnat löytyvät nettisivuiltamme 
 

• Tilaa tilauslomakkeen kautta tai ole yhteydessä yhteyshenkilöön 

• Tilauslomakkeen & sähköpostin lähettäminen ei vielä sido tilaajaa mahdolliseen 
tilaukseen 

• Tilaukset käsitellään saapumisjärjestyksessä  

• Tilaajaan otetaan yhteyttä sähköpostitse mahdollisimman pian tilauksen saavuttua 

• Pyrimme toteuttamaan aikataulutoiveenne, tilauskalenterimme mukaan.  

• Tilaus vahvistetaan sähköpostitse, kun koulutusten päivämäärät on sovittu. 
Vahvistamisen yhteydessä tilaajalle lähetetään peruutusehdot. 
 
 

• Lue menetelmä- ja koulutuskohtaiset ohjeet ohesta; paina menetelmän nimeä 
päästäksesi oikeaan kohtaan 

 
➢ Juteltaisko? -alakouluun 
➢ Hubu -yläkouluun 
➢ Pelitaito ala- ja yläkouluun 
➢ SELVIS -tunnit yläkouluun ja toiselle asteelle 

 
➢ Päihdeilmiö -toiselle asteelle 
➢ EPT-toisella asteella- toiselle asteelle 
➢ Ryhmäilmiö -toiselle asteelle 
➢ Toisen asteen webinaarivanhempainilta toiselle asteelle 
 



 

Juteltaisko? +vanhempainilta 
• Alakouluun 

• Luokittain, ryhmäkoko max. 30 oppilasta 
 

• Toteutamme oppitunnit päiväkokonaisuuksina: 
- Oppituntien pituus 2x45 min 
- 2x45 min tunteja mahtuu päivään 3/kouluttaja 
 

• Koulutuspäivän aikatauluttamisesta: 
- Tuntien väliin pienet tauot kouluttajalle ja hieman pidempi lounastauko. Eli 

välitunnit voidaan pitää päivän aikana normaalisti. 
- Mieluiten sama luokkatila koko päiväksi 

 

• Opettaja saa seurata tuntia. Jos hän on poissa tunnilta, kouluttajalle tulee antaa 
puhelinnumero, josta tavoittaa. Oppilaat ovat aina oppilaitoksen oman väen vastuulla. 

 

• Juteltaisko?-tunteja varten tarvitaan lisäksi: 
- Tietokone ja videotykki 
- A4 paperia ja kyniä 

 

• Kokonaisuuteen kuuluu vanhempainilta 
- Vanhempainilta voidaan pitää paikan päällä tai etänä.  
- Etänä pidetyt tilaisuudet voidaan pitää Teamsin, Google Meetin tai Zoomin 

kautta – koulu tekee kokouskutsun ja lähettää sen koulutussuunnittelijalle. 
- Jonkun koulun henkilökunnasta on oltava läsnä vanhempainillassa, on se sitten 

etänä tai paikan päällä 
 
 
 

Hubu® +vanhempainilta ja henkilöstötilaisuus 
• Yläkouluun 

• luokittain, ryhmäkoko max 30 oppilasta 
 

• Toteutamme oppitunnit päiväkokonaisuuksina: 
- Oppituntien pituus 75 min tai 2x45 min 
- 75 min tunteja mahtuu päivään 4/kouluttaja 
- 2x45 min tunteja mahtuu päivään 3/kouluttaja 

 

• Koulutuspäivän aikatauluttamisesta: 
- Oppituntien väleihin pienet tauot kouluttajalle sekä pidempi lounastauko. Eli 

välitunnit voidaan pitää päivän aikana normaalisti. 
- Mieluiten sama luokkatila koko päiväksi 
 

• Opettaja saa seurata tuntia. Jos hän on poissa tunnilta, kouluttajalle tulee antaa 
puhelinnumero, josta tavoittaa. Oppilaat ovat aina oppilaitoksen oman väen vastuulla 



 
 

• Hubu- oppitunteja varten tarvitaan lisäksi: 
- Tietokone ja videotykki sekä äänentoisto 
- Oppilaille tietokoneet tai tabletit 

 

• Kokonaisuuteen kuuluu lisäksi vanhempainilta sekä henkilöstötilaisuus. 
- Vanhempainilta ja henkilöstötilaisuus voidaan pitää paikan päällä tai etänä.  
- Etänä pidetyt tilaisuudet voidaan pitää Teamsin, Google Meetin tai Zoomin 

kautta – koulu tekee kokouskutsun ja lähettää sen koulutussuunnittelijalle. 
- Jonkun koulun henkilökunnasta on oltava läsnä tilaisuudessa, on se sitten etänä 

tai paikan päällä.  
 
 

Pelitaito +vanhempainilta ja henkilöstötilaisuus 
• Alakouluun ja yläkouluun 

• Luokittain, ryhmäkoko max. 30 oppilasta 
 

• Toteutamme oppitunnit päiväkokonaisuuksina: 
- Oppituntien pituus 45 min tai 75 min 
- 45 min tunteja mahtuu päivään 5/kouluttaja 
- 75 min tunteja mahtuu päivään 4/kouluttaja 
 

• Koulutuspäivän aikatauluttamisesta: 
- Tuntien väliin pienet tauot kouluttajalle ja hieman pidempi lounastauko. Eli 

välitunnit voidaan pitää päivän aikana normaalisti. 
- Mieluiten sama luokkatila koko päiväksi 
 

• Opettaja saa seurata tuntia. Jos hän on poissa tunnilta, kouluttajalle tulee antaa 
puhelinnumero, josta tavoittaa. Oppilaat ovat aina oppilaitoksen oman väen vastuulla. 
 

• Pelitaito-tunteja varten tarvitaan lisäksi tietokone ja videotykki. 
 

• Kokonaisuuteen kuuluu vanhempainilta ja henkilöstötilaisuus. 
- Vanhempainilta ja henkilöstötilaisuus voidaan pitää paikan päällä tai etänä.  
- Etänä pidetyt tilaisuudet voidaan pitää Teamsin, Google Meetin tai Zoomin 

kautta – koulu tekee kokouskutsun ja lähettää sen koulutussuunnittelijalle. 
- Jonkun koulun henkilökunnasta on oltava läsnä tilaisuudessa, on se sitten etänä 

tai paikan päällä.  
 

 

Selvis-selkokieliset tunnit 
• Yläkouluun ja toiselle asteelle 

• Ryhmäkooksi suositellaan enintään 10, mutta voidaan sopia ryhmäkohtaisesti 
 



 
• Yleensä yhden oppitunnin kesto on noin 45 min – 1,5 h, mutta aikataulu sovitaan aina 

ryhmäkohtaisesti 

• Yksi koulutuspäivä voi sisältää yhden tai useamman oppitunnin sekä ryhmän 
 

• Koulutuspäivän aikatauluttamisesta:  
- Jos oppitunteja on päivän aikana useampi, niin niiden väliin pienet tauot 

kouluttajalle ja hieman pidempi lounastauko. Eli välitunnit voidaan pitää päivän 
aikana normaalisti. 

 

• Opettaja saa seurata tuntia. Jos hän on poissa tunnilta, kouluttajalle tulee antaa 
puhelinnumero, josta tavoittaa. Oppilaat ovat aina oppilaitoksen oman väen vastuulla.   
 

• SELVIS-oppitunteja varten tarvitaan lisäksi:  
-  Tietokone ja videotykki sekä äänentoisto 

 
 
 

Päihdeilmiö 
• Toisen asteen opiskelijoille 

• Ryhmäkoko max. 30 opiskelijaa, mieluiten tutussa ryhmässä 
 

• Toteutamme oppitunnit päiväkokonaisuuksina: 
- Oppituntien pituus 75 min tai 90 min 
- 75min tunteja mahtuu päivään 4/kouluttaja 
- 90min tunteja mahtuu päivään 3/kouluttaja 
 

• Koulutuspäivän aikatauluttamisesta: 
- Tuntien väliin pienet tauot kouluttajalle ja hieman pidempi lounastauko. Eli 

välitunnit voidaan pitää päivän aikana normaalisti. 
- Mieluiten sama luokkatila koko päiväksi 
 

• Opettaja saa seurata tuntia. Jos hän on poissa tunnilta, kouluttajalle tulee antaa 
puhelinnumero, josta tavoittaa. Opiskelijat ovat aina oppilaitoksen oman väen vastuulla 

 

• Päihdeilmiötunteja varten tarvitaan lisäksi: 
-  Tietokone ja videotykki 
-   Valko/fläppitaulu ja muutama toimiva tussi 
-   A4 paperia ja kyniä 

 

Ehkäisevä päihdetyö toisella asteella-koulutus 
• Toisella asteella toimiville ammattilaisille  

• Koulutuksen kesto 2h 
 

• Lähikoulutuksen max. osallistujamäärä 40 



 
• Lähikoulutusta varten tarvitaan: 

- Koulutustila  
- Tietokone ja videotykki 
- Oppilaitoskohtaiset kouluterveyskyselytulokset 

 

• Etäkoulutuksen osallistujamäärä-ei ole rajattu 

• Etäkoulutusta varten tarvitaan: 
- Teams-linkki oppilaitokselta  
- Chat-apu oppilaitokselta 
- Oppilaitoskohtaiset kouluterveyskyselytulokset 

 
 
 

Ryhmäilmiö-koulutus 
• Toisella asteella toimiville ammattilaisille ja muille nuorten kanssa toimiville 

• Koulutuksen kesto 2h 
 

• Lähikoulutuksen max. osallistujamäärä 40 

• Lähikoulutusta varten tarvitaan  
- Koulutustila 
- Tietokone ja videotykki 
- A4 paperia ja kyniä 
 

• Etäkoulutuksen osallistujamäärä-ei ole rajattu 

• Etäkoulutusta varten tarvitaan: 
- Teams-linkki oppilaitokselta  
- Chat-apu oppilaitokselta 

 
 
 

Toisen asteen webinaarivanhempainilta 
• Toisella asteella opiskelevien nuorten huoltajille 

• Illan pituus 1h –1,5h 

• Osallistujamäärää ei ole rajattu 
 

• Webinaarivanhempainiltaa varten tarvitaan: 
- Oppilaitoskohtaiset kouluterveyskyselytulokset 
- Teams-linkki oppilaitokselta  
- Chat-apu oppilaitokselta 

 


