
 

Beställningsinstruktioner 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Tack för att du läser igenom instruktionerna noggrannt före du beställer lektioner eller 

utbildningar av oss. Detta underlättar förverkligande av din beställning. 

• Fundera på följande saker före du gör beställningen: 

- Vilken metod vill jag beställa? 
- Vilken årskurs eller målgrupp skall metoden riktas till?  
- Hur många grupper erbjuds lektionerna åt? (maximalt antal deltagare per grupp 

hittas i metodbeskrivningarna) 
- Önskan om tidpunkt: Det lönar sig att föreslå olika datum eller veckor. Gör gärna 

beställningen i god tid. 
- Observera att priserna för lektionerna och utbildningarna hittas på nätsidorna. 

 

• Beställ utbildningen via blanketten eller ta kontakt med utbildningsplaneraren. 

• Beställningsblanketten eller e-posten förbinder inte beställaren till någonting.  

• Beställningarna behandlas i ordning 

• Utbildningsplaneraren är i kontakt med beställaren snarast möjligen  

• Vi strävar till att uppfylla beställarens datumförslag enligt vår bokningskalender.  

• Beställningen bekräftas per e-post efter att datumen slagits fast. Beställaren får 

annuleringsvillkoren i samband med bekräftelsen. 

 

 

• Läs mer om metoderna Innehållsförteckning; tryck på metoden för att komma vidare 

➢ Ska vi snacka? för lågstadier 
➢ Hubu för högstadier 
➢ Spelkunskap för låg- och högstadier 
➢ Rusfenomenet för andra stadiet 
➢ Gruppfenomenet för andra stadiet och alla som arbetar med ungdomsgrupper 

 



 

Ska vi snacka? +vårdnadshavarkväll 
• För lågstadier 
• Gruppvis, max. 30 elever per grupp. 

 

• Lektionerna förverkligas som dagshelheter: 
- Lektionslängden är 2x45 minuter  
- under en dag kan utbildaren arbeta med 3   grupper.  

 

• Schema för dagen: 
- Då vi besöker skolan utgår vi från skolans egen timindelning med lunchpaus.  
- Gärna samma utrymme för dagen. 

 

• Läraren får följa med lektionen som iakttagare. Om läraren inte har möjlighet att närvara 
på lektionen behöver utbildaren få ansvarslärarens telefonnummer. Studeranden är på 
skolans ansvar. 
 

• Utrustning som behövs på Ska vi snacka?-lektionerna: 
- En dator, videokanon och en vit duk eller en ljus vägg. På lektionerna visas en power 

point-presentation som utbildaren har med sig på en minnepinne. 
- Penna och A4 papper, allt annat material har utbildaren med sig. 

 

• Till lektionspaketet hör en vårdnadshavarkväll 
- Föräldrakvällen kan hållas på plats eller på distans. 
- Distansföräldrakvällen kan ordnas på Teams, Google Meet eller Zoom – skolan gör 

en möteslänk och skickar den åt utbildningsplaneraren. 
- Någon från skolans personal bör vara på plats under tillfället.  

 
 

Hubu® + vårdnadshavarkväll och personalmöte  
• För högstadier 

• Gruppvis, max. 30 elever per grupp 
 

• Lektionerna förverkligas som dagshelheter: 
- Lektionslängden är 2x45 minuter eller 1x75 minuter  
- Under en dag kan utbildaren arbeta med 3 grupper om lektionslängden är 2x45 

minuter  
- Under en dag kan utbildaren arbeta med 4 grupper om lektionslängden är 1x75 

minuter  
 

• Schema för dagen: 
- Då vi besöker skolan utgår vi från skolans egen timindelning med lunchpaus.  
- Gärna samma utrymme för dagen. 

 



 
• Läraren får följa med lektionen som iakttagare. Om läraren inte har möjlighet att närvara 

på lektionen behöver utbildaren få ansvarslärarens telefonnummer. Studeranden är på 
skolans ansvar. 
 

• Utrustning som behövs på Hubu-lektionerna: 
- Vi behöver till vårt förfogande ett utrymme där det finns en videokanon, dator med 

vikarielösenord, trådlös anslutning och högtalare.  
- På Hubu-lektionen behöver eleverna använda skolans datorer eller pekplattor för 

röstningen.  
 

• Till lektionspaketet hör en vårdnadshavarkväll och personalmöte. 
- Föräldrakvällen och personalmötet kan hållas på plats eller på distans. 
- Distansföräldrakvällen kan ordnas på Teams, Google Meet eller Zoom – skolan gör 

en möteslänk och skickar den åt utbildningsplaneraren. 
- Någon från skolans personal bör vara på plats under tillfället.  

 

 

Spelkunskap + föräldrakväll och personalmöte 
• För låg- och högstadier 

• Gruppvis, max. 30 elever per grupp. 
 

• Lektionerna förverkligas som dagshelheter: 
- Lektionslängden är 45 min eller 75 min 
- Under en dag kan utbildaren arbeta med 5 grupper om lektionslängden är 45 minuter  
- Under en dag kan utbildaren arbeta med 4 grupper om lektionslängden är 75 

minuter.  
 

• Schema för dagen: 
- Då vi besöker skolan utgår vi från skolans egen timindelning med lunchpaus.  
- Gärna samma utrymme för dagen. 

 

• Läraren får följa med lektionen som iakttagare. Om läraren inte har möjlighet att närvara 
på lektionen behöver utbildaren få ansvarslärarens telefonnummer. Studeranden är på 
skolans ansvar. 
 

• Utrustning som behövs på Spelkunskap-lektionerna: 
- En dator, videokanon och en vit duk eller en ljus vägg. På lektionerna visas en power 

point-presentation som utbildaren har med sig på en minnepinne. 
 

• Till lektionspaketet hör en vårdnadshavarkväll och personalmötet. 
- Föräldrakvällen och personalmötet kan hållas på plats eller på distans.  
- Distansföräldrakvällen kan ordnas på Teams, Google Meet eller Zoom – skolan gör 

en möteslänk och skickar den åt utbildningsplaneraren. 
- Någon från skolans personal bör vara på plats under tillfället.  



 

Rusfenomenet-lektioner 
• För andra stadiet  

• Gruppvis, max. 30 elever i en bekant grupp. 
 

• Lektionerna förverkligas som dagshelheter: 
- Lektionslängden är 75 min eller 90 min 
- Under en dag kan utbildaren arbeta med 3 grupper om lektionslängden är 90 minuter  
- Under en dag kan utbildaren arbeta med 4 grupper om lektionslängden är 75 minuter 

 

• Schema för dagen: 
- Då vi besöker skolan utgår vi från skolans egen timindelning med lunchpaus.  
- Gärna samma utrymme för dagen. 

 

• Läraren får följa med lektionen som iakttagare. Om läraren inte har möjlighet att närvara 
på lektionen behöver utbildaren få ansvarslärarens telefonnummer. Studeranden är på 
skolans ansvar. 
 

• Utrustning som behövs på Rusfenomenet-lektionerna: 
- En dator av skolan med vikarieinloggningsuppgifter och ett utrymme med 

videokanon 
- En vittavla eller fläptavla och några tuschar  
- A4 papper och pennor.   

 
 

Gruppfenomenet utbildning 
• för andra stadiet och alla som arbetar med ungdomsgruppen  
• Utbildningen räcker två timmar  

 

• Högst 40 deltagare ryms med på en närutbildning 

• Utrustning som behövs på Gruppfenomenet-närutbildning: 
- Ett utrymme med videokanon, vit vägg eller whiteboard 
- Dator med vikarieinloggningsuppgifter 
- A4 papper och pennor. 

 

• Utbildningen som ordnas på distans har ingen antalbegränsning på deltagare.  

• Utrustning som behövs på Gruppfenomenet-distansutbildning: 
- Läroanstalten gör en Teams-länk som delas till utbildaren.  
- Någon från läroanstalten ansvarar för chatten under utbildningen. 

 


