
Hyvinvoiva urheilujoukkue

Urheilujoukkueen tyylimokat

Meidän urheilujoukkue
Meidän riskit ja mokat Meidän lupaukset ja onnistumiset

Vessassa haisee 
vape

Dpel igi-aami
 

ei ole muut
sesta kuin haitt

a aa!

Joukkueen 
säännöistä

 ei ole sovittu

Kukaan ei kysy 
«Mitä kuuluu?»

Pelimatkalla 
pelattiin 
korttia 
rahasta

Joku sanoi 
”Nuuska ei ole 

terveydelle 
haitallista”

Joukkuekaveri 
myi toiselle 

päihteitä

Valmentaja 
näyttää hyvää 
esimerkkiä

Koutsi tuli 
nuuska 

huulessa 
treeneihin

Kännykät pysyvät
laukuissa

 

Hyvinvoiva urheilujoukkue

Olemme 
päihteetön 
joukkue

harra

pelaaminen

”Dig
 on hyv

i- 

stus!”
ä  Rahapelaaminen 

ei kuulu nuorten 
urheiluun

Joukkueella 
on säännöt 

pelaamisesta 
ja päihteistä

Keskuste- 
lemme 

päihteiden 
haitoista

Kysymme 
kuulumisia ja 
otamme huolet

puheeksi
 

Känny- 

köitä

käytetään

treenei
ssä

Emme hyväksy 
päihteiden 

välittämistä

Tehkää teidän omat versionne täyttämällä ruudukot!
• Mitä riskejä näette omassa toiminnassanne?
• Mitä mokia olette havainneet joukkueenne arjessa?
• Missä olette onnistuneet, mistä voitte kiittää itseänne?
• Mitä lupauksia teette omalle toiminnallenne?

Bingo

ehyt.f i/sportti 

!


